
Aktiv

Ziel:
Das Spiel fördert die Konzentrationsfähigkeit.

Teilnehmendenanzahl:
Mindestens 10 Personen

Material:
Stühle

Ablauf:
Die Teilnehmenden bilden einen Stuhlkreis. Danach steht eine Person auf und stellt sich in die Mitte 
des Kreises. Der Spielende, der links von ihr gesessen hat, rückt nun auf den freien Stuhl und sagt: „Ich 
fahre Zug“. Daraufhin rückt die nächste Person auf und sagt: „Ich fahre mit.“ Der Spielende, der vor-
hin neben ihm war, rückt mit den Worten: „Ich fahre schwarz“ auf. Der Spieler bzw. die Spielerin zur 
linken Seite sagt nun: „Ich reserviere“ und nennt einen Namen aus der Runde. Die aufgerufene Person 
läuft schnell zu dem für sie reservierten Platz. Das Spiel beginnt von vorne, nun an der Stelle des neuen 
freien Platzes.
Währenddessen muss der oder die Spielende  in der Mitte des Kreises versuchen, den reservierten 
freien Platz zu ergattern, bevor sich eine andere Person dorthin setzt. Sobald der Name gefallen ist, darf 
sie sich jedoch nicht mehr auf den freien Platz setzen.
Verpasst einer der Teilnehmenden aus dem Kreis seinen Einsatz oder verhaspelt sich, muss er oder sie 
in die Mitte.

Variante:
Vereinfacht: Die einzigen Kommandos sind „Ich fahre Zug“ und „Ich reserviere“.

Zugfahren


